
Рецепты чтения 

1. Любите книги.  Если родители с интересом читают сами – для ребенка книга 

обязательно будет другом (а не планшет, телефон). 

2. Посещайте библиотеку вместе с ребенком, а со временем у него появится 

желание ходить в нее самостоятельно.  

3. Читайте всей семьей. Ничто так не сближает, как общее дело и интересное 

содержание. Которое можно обсудить и поделиться с другими.  

4. Поддерживайте интерес ребенка к чтению дочитать до самого интересного 

места и вдруг вспомнить, что вам срочно нужно помыть посуду или постирать 

белье. Выйдите из комнаты и оставьте открытую книгу. Ребенок сам потянется к 

книге, чтобы узнать, что же было дальше. 

5. Сделайте покупку книг к праздникам. Раз в две недели или чаще ходите с 

ребенком в книжный магазин для выбора новой книги, заранее обговорив, 

сколько купить книг и про что.  

6. Попробуйте сами писать книги вместе с ребенком, записывайте его фантазии. 

7. Обязательно читайте перед сном. Это не только формирует привычку 

засыпания, но и создаст состояние комфорта вашего ребенка. 

 

Приятного вам чтения!!! 


